1.018 - Mlieko jahodové

Kategéria: Napoje Pocet porcii: 100
Vekova skupina
Druh Surovin MJ A B C D
Hruba| Cista | Hruba| Cista | Hruba| Cista | Hruba| Cista | Hruba| Cista
Mlieko polotu¢né | 14 14 18 18 18 18 22 22
Kompét jahodovy kg 2,3 2,3 3 3 3 3 3,5 3,5

Alergény: 7 - Mlieko

Hmotnost’ porcie v gramoch

porcia : 150 200 200 250

Hmotnost’ spolu: 150 200 200 250

Technologicky postup:

Jahodovy kompét aj so Stavou zmixujeme, priddme mlieko a dobre premieSame.

Energetické a nutricné hodnoty jednej porcie

Skup. | Kcal kJ B.Ziv. |B.Ras.| Tuky | Sach. | Ca P Fe Vit.A | Vit.B1 | Vit.B2 | Vit.PP | Vit.C | VIak.
A: 88 368 | 4,82| 0,00 22| 121 | 172,8 0,58 16| 0,00
B: 114 475 | 6,20| 0,00 28| 157 | 2222 0,74 2,0 0,00
c:| 114 475| 6,20 0,00 28| 15,7 | 222,2 0,74 2,0 0,00
D:l 137 573 | 7,58 | 0,00 34| 18,7 | 2714 0,90 25| 0,00




